
 

 

     ７月１８日（木）はパン給食です。 
今年度も年間 3回実施します。小学校で食べていたパンと同じ 

コッペパンで、大きさが中学生の基準に沿って少し大きくなります。 

今回は「味付けパン」です。 

 
 

パンを食べる時のやくそく 
 

〇 いつもよりていねいに手を洗いましょう！ 

パンを素手で持ったりちぎったりするので、 

石けんでしっかり手洗いしましょう。 

 

〇 おかずのふたをお皿の代わりにしてください。 

 

〇 残す場合はパンの袋に入れて、口を結んで 

こぼれないようにして、入ってきたブルーの 

コンテナに１クラス分をまとめて入れて返却 

してください。 

 

〇 給食時間以外には食べないでください。 

放課後食べたり持ち帰ったりするのは×。 

 

〇 パンの袋はなるべく小さくまとめて、可燃ごみとして各クラスの

ごみ箱に捨ててください。 
 

 

 

 

 

 

 
号外 パン特集 

令和６年７月 1 7 日 

舞 鶴 市 教 育 委 員 会 食育だより食育だより

次回のパン給食は 12月の予定です。 

７月１８日(木)のこんだて 

味付けパン、牛乳 

ミンチカツ 

イタリアンサラダ 

サイダーゼリー 

ブロッコリー 

かぼちゃのポタージュ 

 


